
 

Newsletter vom 18. Mai 2011 

 

Sehr geehrte Damen und Herren, 

im Rahmen des unterfränkischen Bezirks-Modellprojektes "Gerontopsychiatrische 
Vernetzung in der Region Main-Rhön" informiere ich Sie über aktuelle Neuigkeiten: 

 
 

 
 
A) Aktuelle und künftige Projekte und Ideen 
 

1. Neue Termine: 
Seminar- und Urlaubswoche für Demenzerkrankte und deren Angehörige 

2. Neue Angebote: 
Betreuungsgruppen im LK Schweinfurt und Haßfurt 

3. Neue Inhalte: 
Geronto-Basiskurs (Depression, Sucht, …) 

4. Neues Projekt: 
Offener Mittagstisch für Senioren in Sennfeld 

5. Neue Idee: 
Demenz-Gottesdienste im Landkreis Schweinfurt 

6. Neue Kollegin in Münnerstadt: 
Susanne Diez stellt sich vor 

 
 

 
 
B) Terminhinweise 
 
Alle Termine finden Sie auch auf unseren Internetseiten unter www.Vernetzung-
MainRhoen.de ( Kalender). 
 

 
 

 
 

Modellprojekt „Gerontopsychiatrische 

Vernetzung in der Region Main-Rhön“ 

Matthias Matlachowski 
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A) Aktuelle und künftige Projekte und Ideen 

 
1) Neue Termine und Orte: 
Seminar- und Urlaubswoche für Demenzerkrankte und deren Angehörige 

Die Seminar- und Urlaubswochen des Bezirks-Modellprojektes und seiner Partner erfreuen 
sich immer größerer Beliebtheit: aktuell wird in diesem Jahr die zweite Seminar- und Ur-
laubswoche mit 22 Teilnehmenden gestartet.  

Diese Termine sind aktuell noch frei: 
 6. - 10. Juni 2011, Bischofsheim an der Rhön, Matthias Matlachowski (09721) 77 28 – 45 

 26. - 30. September 2011, Bischofsheim an der Rhön, Matthias Matlachowski (09721) 77 28 – 45 

 10. - 14. Oktober 2011 in 91320 Ebermannstadt, Feuerstein, Matthias Matlachowski (09721) 77 28 – 45 

 23.-27. April 2012 in 91320 Ebermannstadt, Feuerstein, Matthias Matlachowski (09721) 77 28 – 45 

 8.-12. Oktober 2012 in 91320 Ebermannstadt, Feuerstein, Matthias Matlachowski (09721) 77 28 – 45 

Kosten: 850 pro Ehepaar „all incl.“ (davon erstatten die Pflegekassen bis zu 600 Euro). 
Anmeldungen und Informationen für Interessierte: (09721) 77 28 - 45 

 Weitere Informationen zum „Urlaub für Demenzerkrankte und deren Angehörige“ erhal-
ten Sie unter www.Vernetzung-MainRhoen.de ( Dienste in der Region  Urlaub …). 

 

 
 
2) Neue Angebote: 
Betreuungsgruppen im LK Schweinfurt und Haßfurt 

Weiterhin ist das Bezirks-Modellprojekt mit seinen Kooperationspartnern damit beschäftigt, 
die niedrigschwellige Betreuung von Demenzkranken und somit die Entlastung und Unter-
stützung der pflegenden Angehörigen weiter auszubauen. 

Neue Betreuungsgruppen seit dem letzten Newsletter: 

 Landkreis Schweinfurt: 
o Gochsheim: an jedem Freitag 14-17 Uhr (Infos: Tanja Back 09721/7728-99) 

 Landkreis Haßberge: 
o Haßfurt: an jedem Mittwoch 14-17 Uhr (Infos: Marco Schindler 09521/ 

6194816) 
 

 Weitere Informationen zu allen Betreuungsgruppen in der gesamten Region Main-Rhön 
erhalten Sie im Internet unter www.Vernetzung-MainRhoen.de ( Dienste in der Region  
Betreuungsgruppen). 

 

 
3) Neue Inhalte: 
Geronto-Basiskurs (Depression, Sucht, …) 

Wie angekündigt, hat das Modellprojekt seine Schulungsreihe „Gerontopsychiatrischer Ba-
siskurs“ in die weiteren gerontopsychiatrischen Bereiche erweitert: Neben der Basisschulung 
zu Alzheimer/Demenz ist zwischen Februar und April 2011 in Schweinfurt ein erster Kurs mit 
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rund 25 Teilnehmenden zu den Krankheitsbildern Depression, Akute Verwirrtheit, Angst, 
Wahn, Schizophrenie, usw. durchgeführt worden. Da die Rückmeldungen sehr positiv waren, 
wird die Übertragung des Kurses von Schweinfurt auch auf Münnerstadt vorbereitet. 

Damit sollen dann an beiden Standorten (Schweinfurt und Münnerstadt) jeweils Grundkurse 
zu Alzheimer/Demenz sowie Depression, … parallel laufen. 

Interessierte an den Kursen bitte ich schon jetzt um Kontaktaufnahme zur Platzreservierung. 
Kosten: 250 Euro. Umfang: 36 FE / 32 FE. 
 Info und Reservierung: Matthias Matlachowski (09721) 7728-45 und Susanne Diez (09733) 
7874-222 für Münnerstadt. 

 

 Weitere Informationen zum gerontopsychiatrischen Basiskurs erhalten Sie im Internet 
unter www.Vernetzung-MainRhoen.de ( Information  Geronto-Basiskurs II). 

 

 
 
4) Neues Projekt: 
Offener Mittagstisch für Senioren in Sennfeld 

Seit April wird die „Gemüsestube“ - Betreuungsgruppe Demenz in Sennfeld ergänzt um ei-
nen offenen Mittagstisch für Senioren. Bereits vor der bisherigen Betreuungszeit (14-17 Uhr) 
können sich nun Gäste und weitere Interessierte zum gemeinsamen Mittagessen in Sennfeld 
treffen.  

Damit sollen gleich drei Ziele erreicht werden: 

a) Verlängerung der Betreuungszeiten der Betreuungsgruppe zur weiteren Entlastung 
der Angehörigen. 

b) Schaffung eines neuen Angebotes für alleinlebende ältere Menschen gegen die sozia-
le Isolation. 

c) Finden von ehrenamtlich engagierten Menschen zur Betreuung von Demenzerkrank-
ten. 

Kosten: 5 Euro pro Mittagsmenü (Suppe, Hauptspeise, Nachspeise). 

Anmeldungen jeweils bis spätestens Montag bei Matthias Matlachowski (09721) 7728-45. 

 

 
5) Neue Idee: 
Demenz-Gottesdienste im Landkreis Schweinfurt 

Federführend durch Tanja Back von der Fachstelle für pflegende Angehörige im Landkreis 
Schweinfurt (www.Angehoerigenberatung-Schweinfurt.de) wird die Idee nun auch in der 
Region Main-Rhön aufgegriffen, Gottesdienste für Demenzerkrankte und deren Angehörige 
durchzuführen. Für 2011 waren zwei Termine geplant. 

Der erste Gottesdienst für Demenzerkrankte und deren Angehörige wurde in Sennfeld mit 
Unterstützung der dortigen Evang. Kirchengemeinde, dem Evang. Dekanat Schweinfurt, dem 
Diakonischen Werk Schweinfurt e.V. sowie dem Bezirks-Modellprojekt am 22. Februar 2011 
durchgeführt. Insgesamt konnten mehr als 50 Gäste begrüßt werden. Dabei handelte es sich 
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hauptsächlich um Familien mit Demenzerkrankten, die die Pflege und Betreuung zu Hause 
übernommen haben. 

Für Juni steht der nächste Gottesdienst für Demenzerkrankte an. Und zwar am 20. Juni um 
15 Uhr in St. Johannis in Schweinfurt. 

Die Gottesdienste stehen unter dem Motto „Von Gott will ich nicht lassen …“. 

Das Demenzzentrum Lichtblick plant für Weihnachten 2011 ebenfalls im Rahmen des Be-
zirks-Modellprojektes die Durchführung eines Demenzgottesdienstes. 

 

 Weitere Informationen erhalten Sie sobald bekannt im Internet unter www.Vernetzung-
MainRhoen.de ( Kalender). 
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6) Neue Kollegin in Münnerstadt: Susanne Diez stellt sich vor 
Wie im letzten Newsletter angekündigt, stellt sich hier die neue Kollegin Frau Susanne Diez 
aus Münnerstadt bei allen Empfängern des Newsletters vor: 
 
 

Neue Stelleninhaberin im Demenzzentrum Lichtblick  
 
Sehr geehrte Netzwerkpartnerinnen und Netzwerkpartner,   
Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,     
Sehr geehrte Damen und Herren, 
  
ich freue mich Ihnen als neue Stelleninhaberin des Demenzzentrums Lichtblick der Juliusspitalstiftung Münners-
tadt vorzustellen, das seit Januar 2009 Bestandteil des Modellprojektes „Gerontopsychiatrische Vernetzung in 
der Region Main-Rhön“ ist.  
 
Seit ersten Oktober habe ich die Projektleitung übernommen und werde wie meine Vorgängerin Frau Petra 
Weber für die Landkreise Bad Kissingen und Rhön-Grabfeld zuständig sein. In Zusammenarbeit mit meinem 
geschätzten Kollegen Herrn Matlachowski vom Diakonischen Werk Schweinfurt e.V. (Gesamtkoordinator des 
Modellprojekts) ist es mir ein Anliegen, die Unterbringung von Betroffenen im eigenen zu Hause möglichst 
lange sicherzustellen und die Lebensqualität gerontopsychiatrisch erkrankter Menschen in der Region weiter zu 
verbessern. Ich freue mich auf diese Aufgabe und schätze mich glücklich durch das Demenzzentrum Lichtblick 
Teil des Modellprojekts zu sei. Neben der Projektleitung habe ich auch die Leitung der Fachstelle für pflegende 
Angehörige der Juliusspitalstiftung übernommen und bin zusammen mit Frau Wehner vom Caritasverband Bad 
Kissingen e.V. für den Landkreis Bad Kissingen eingesetzt. 
 
Nach meiner Berufsausbildung und Tätigkeit als Arzthelferin habe ich auf dem zweiten Bildungsweg mein Abi-
tur gemacht und ein Studium der „Sozialen Arbeit“ an der Fachhochschule in Würzburg absolviert. Während 
des Studiums habe ich im Zuge verschiedenster Vorlesungen und praktischer Seminare Inhalte aus den Fachge-
bieten der Medizin, Gesundheitspädagogik oder Bewegungs- und Beschäftigungsangebote speziell für ältere 
Menschen erlernt. Im Jahr 2005 habe ich für kurze Zeit als Entwicklungshelferin in Tansania – Afrika gearbeitet. 
Derzeit mache ich eine Ausbildung zur Erlebnispädagogin, die ich voraussichtlich nächstes Jahr beendet haben 
werde. 
 
Ich freue mich auf die gemeinsame Zusammenarbeit und  
wünsche Ihnen allen eine gute Zeit! 
  
 
 
 
Susanne Diez 
Dipl. Sozialpädagogin (FH) 
  

Das Demenzzentrum Lichtblick ist ein Bestandteil des 
Bezirks-Modellprojektes 
„Gerontopsychiatrische Vernetzung in der Region Main-Rhön“ 
  
Riemenschneiderstraße 15 , 97702 Münnerstadt 
Telefon 09733-7874222 
E-Mail: vernetzung@demenzzentrum-lichtblick-muennerstadt.de 

 
 Weitere Informationen erhalten Sie im Internet unter www.Vernetzung-MainRhoen.de ( 
Modellprojekt  Demenzzentrum Lichtblick). 
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B) Terminhinweise 

Aktuelle Terminhinweise finden Sie immer auf der Internetseite www.Vernetzung-
MainRhoen.de ( Kalender). Zusätzlich eine hier eine Auswahl interessanter Termine: 

 
→ 16.5.: Vortrag Evang. Hochschule Nürnberg: "RFID-Technik bei Menschen mit 

 Demenz - Zu einem Spannungsfeld zwischen Fürsorge und Freiheit in der 
 stationären Altenhilfe" - Vortragsreihe Gerontologie und Ethik 
 http://www.evhn.de/index_ev_detail.html?event_id=211 
 

→ 17.5.: Stadthalle Schweinfurt: Forum Fachkräfte der Agentur für Arbeit 
 

→ 28.+29.5.: Evangelischer Dekanatskirchentag im Dekanat Schweinfurt  
 http://www.schweinfurt-evangelisch.de/830.php 
 

→ 1.5.: Abschluss des Geronto-Basiskurses in Münnerstadt 
 

→ 6.-10.6.: Auszeit: gemeinsame Seminar- und Urlaubswoche für Demenzerkrankte und 
 deren Angehörige in Bischofsheim an der Rhön 
 

→ 20.6.: Gottesdienst für Demenzerkrankte und deren Angehörige in Schweinfurt 
 http://www.diakonie-schweinfurt.de/wir-ueber-uns/neuigkeiten/ 

 
→ 28.6.: Demenz-Schulung bei der Bundespolizei in Oerlenbach 

 

→ 29.6.: Schulung Demenz/Depression für Medizinische Fachangestellte aus der 
 Region Main-Rhön in Schweinfurt 

 

→ 5.7.: Fachtagung des StMAS in Gemünden: „Innovative Projekte in der 
 Seniorenarbeit“ 
 http://www.afa-sozialplanung.de 

 

→ 7.7.: 6. Beiratssitzung des Bezirks-Modellprojektes 

 

→ 17.7.: 6. Regionalmarkt Oberes Werntal in Niederwerrn Leistungsschau und 
 Seniorenmesse 
 
 

Weitere Termin- und Veranstaltungshinweise finden Sie tagesaktuell auch unter 
www.Vernetzung-MainRhoen.de ( Kalender) 

 

 

 

Bitte teilen Sie mir mit, falls Sie keine Informationen mehr erhalten wollen. 
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Ihnen alles Gute und mit freundlichen Grüßen 
aus Schweinfurt und Münnerstadt 

Matthias Matlachowski und Susanne Diez 


