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Einen Termin fiir ein personliches Beratungs-
gespriich kdnnen Sie telefonisch vereinbaren:
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Bauerngasse 95
97421 Schweinfurt

Tel.: 09721/20955-0
Fax: 09721/20955-22

e-mail: suchtberatung.sw@t-online.de

Mo - Fr 9% - 12%und 14° - 17" ( Fr bis 15%)
Tel.: 09721/20955-0
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’T’Vir helfen und beraten bei Alkohol-, Medika-
menten- und Drogenproblemen sowie proble-
matischemn Spielverhalten.

Die Psychosoziale Beratungs- und Behand-
lungsstelle (PSBB) - Suchtberatung - erfiillt
in Triigerschaft der Diakonic Aufgaben im
Bereich der Gesundheitsfiirsorge fiir die Stadt
und den Landkreis Schweinfurt.

Die Angebote der Beratungsstelle sind fiir
unsere Klienten kostenlos.

Wichtige Grundlage sind die Gewiihr von
Verschwiegenheit (Schweigepflicht) sowie
die Zusicherung, daf} die Beratungsstelle nur
mit Wissen, im Auftrag oder mit Einwilligung
von Betroffenen titig wird.

Hinter einer Suchterkrankung verbirgt sich
eine Lebenshaltung, die oft schon im friihen
Alter gelernt wird.

Dabei wird die Verantwortung fiir das eigene
Leben abgegeben, eine eigenstindige Lebens-
filhrung vermieden. Eigene Gefiihle werden
nicht wahrgenommen, elementare Bediirfnis-
se nicht mitgeteilt. Die entstehende innere
Leere, der eigenc Wertverlust wird versucht
durch den engen Bezug zu Personen, Dingen
(Besitz, Suchtmittel, Nahrung) oder Verhal-
tensweisen (Spiclen, Essen, Arbeiten) auszu-
gleichen.

Das dabei praktizierte ausweichende Verhal-
ten wird zur Gewohnheit, breitet sich auf
immer mehr Lebensbereiche aus, entwickelt
eine Eigendynamik und wird zur Sucht.
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NETZ DER BERATUNG
UND BEHANDLUNG

Psychosoziale Beratungsstelle

Kostentriger Selbsthilfegruppe

- Krankenkasse - Kreuzbund

- Renten- - Freundeskreis
versicherung

- Sozialhilfe

- Blaukreuz

Fachklinik Arzt

Krankenhaus

Vermittlung sachlicher Informationen und
Aufkliirungsarbeit iiber die psychosozia-
len Hintergriinde siichtigen Verhaltens.

Beratung von Klienten, Angehérigen und
anderen Bezugspersonen.

Einleitung von ambulanten oder statio-
néiren Behandlungen und Mithilfe bei der
Klirung von Kostenfragen,

Ambulante Intensivbetreuung von Einzel-
nen, Paaren und Familien.

Ambulante Behandlung.

Wachentliche Gruppenangebote, bzw.
Vermittlung in bestehende Selbsthilfe-
gruppen.

Begleitende Betreuung wiihrend stationi-
rer Aufenthalte.




