Weitere Hilfe

Ambulante Soziotherapie
nach § 37a SGB V
* gesondertes Faltblatt

Informationen unter Telefon 09771897744

Es findet Assistenz bel der Beantragung und Betreuung im
Rahmen des Personlichen Budgets statt.

Informationen unter Telefon 0977197744
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Info und Anmeldung

Info und Anmeldung

Beratungsstelle in Bad Neustadt
SpérleinstraBe 1

Telefon: 0977197744
Fax: 09771994230
E-mail: sozpsychneskg@freenet.de

Gesamtleitung

Renate Weigel-Grol3

Dipl. Sozialpadagogin (FH)
Anmeldung

Montag bis Freitag: 08:30—-12:30Unhr

Ein Anrufbeantworter nimmt lhre Anrufe auBerhalo der Telefon-

zeiten entgegen. Termine finden nach Vereinbarung statt,

AuBensprechstunden

In Bad Kénigshofen, Bischofsheim und Ostheim
nach vorheriger Terminabsprache
Telefon 0977197744

Siefinden uns auchin
Bad Kissingen
SteinstraBe 2

Telefon 0971 66497
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Diakonisches Werk

| Sozialpsychiatrischer Dienst
~ fiir den Landkreis Rhén-Grabfeld

= Beratungsstelle flr psychische und soziale
! Lebensfragen
‘ Betreutes Wohnen
Tageszentrum
Soziotherapie
Personliches Budget
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Sozialpsychiatrischer Dienst

Tageszentrum

Betreutes Wohnen

Der Sozialpsychiatrische Dienst ist eine Beratungsstelle flr psy-
chisch kranke und behinderte Menschen und Menschen, die
von einer psychischen Erkrankung bedroht sind. Ebenso richtet
sich unser Angebot an Angehdrige und andere Personen aus
dem Umfeld von psychisch kranken Menschen,

Sie kénnen sich an uns wenden, wenn Sie

* sich in einer seslischen Krise cder einem aktuellen Konflikt
befinden

¢ sich niedergeschlagen oder resigniert fiihlen

* seelischen Konflikten und Angsten ausgesetzt sind

¢ Selbsttotungsgedanken haben

* Schwierigkeiten im Umgang mit anderen Menschen haben

® sich zunehmend einsam und isaliert fiihlen

* Gefilhle von Minderwertigkeit, Uberforderung und Mangel an
Lebensfreude empfinden

* nach einem Aufenthalt in einer psychiatrischen oder psycho-
somatischen Klinik weitere Betreuung winschen

® als Angehdriger Rat im Umgang mit psychisch kranken
Menschen suchen.

Unsere Angebote

° Beratungsgesprache (Einzel- und/cder Familiengespréache)
zur Klarung Ihrer Problemsituationen und Erarbeitung von
Ldsungen, Stapilisierung und Krisenvorsorge

¢ auf Wunsch kommen wir zu lhnen nach Hause

¢ wir besuchen Sie wahrend Ihres stationaren Aufenthaltesin
einer psychiatrischen Klinik

¢ Nachbetreuung nach einem Aufenthalt in einer psychiatri-
schen Klinik

® Gruppenarbeit

* verschiedene Gruppenangebote zur Kontaktfindung und
Selbsthilfe

® Freizeitmal3nahmen

* Vermittlung weiterfihrender MaBnahmen (Arzt, Klinik, Heim)

® Information Uber bestehende Einrichtungen und therapeuti-
sche Moglichkeiten

Unsere Beratung ist kostenlos und unabhéngig von Kon-
fession und Weltanschauung. Nichts geschieht ohne lhre
Zustimmung. Alle Mitarbeiter stehen unter Schweige-
pflicht.

Das Tageszentrum steht Menschen offen, die aufgrund ihrer
psychischen/seelischen Erkrankung oder Behinderung keine
andere Moglichkeit haben, ihren Alltag angemessen zu gestal-
ten. Es ist ein Ort, der Tagesstrukiur, Kommunikation und das
Knupfen sozialer Kontakte erméglicht.

Die tagesstrukturierenden Angebote umfassen

° Arbeits- und Beschéaftigungsangebote

® Training lebenspraktischer Fertigkeiten (z.B. Kochen, Wa-
schen, Einkaufen)

* gemeinsames Mittagessen

* Einzel- und Gruppenarbeit zur Forderung und Starkung von
persoénlichen Fahigkeiten

Voraussetzung fOr die Aufnahme in das Tageszentrum ist eine
Bescheinigung tber die Notwendigkeit der MaBnahme in Form
eines Sczialberichts und einer &rztlichen Stellungnahme erstellt
durch:

° Sozlalpsychiatrische Dienste
® Facharzte
© Psychiatrische Klinik

Die Aufenthaltsdauer ist grundséatzlich unbegrenzt mdéglich. Sie
richtet sich nach den Besonderheiten des Einzelfalls.

Tageszentrum (TAZE)
RederstralBe 10

97616 Bad Neustadt
Telefon: 09771 990682
Telefax: 09771 990683

Das Tageszentrum ist von Montagbis Donnerstag von 08:15 bis
16:00 Uhr, Freitag von 08:15 bis 15:00 Uhr gedffinet.

Betreute Wohngemeinschaften

Diese Wohnform bietet Hilfen fUr psychisch erkrankte Men-
schenan, die eine selbststandige Lebensflihrung anstreben.

Sie ist gedacht fiir Manner und Frauen

* nach einem Aufenthaltin einer stationdren oder teilstatio-
naren Einrichtung

» die nicht alleine wohnen kénnen oder wollen oder fUr die ein
Zusammenwohnen mit der Herkcunftsfamilie nicht méglich
ist

* die den Rahmen einer betreuten Wohngemeinschaft
nutzen wallen

Die Wohngemeinschaften werden mit folgenden Aufgaben-
schwerpunkten betreut;

* Forderung sozialer Kompetenzen inner- und auBerhalb der
Wohngruppe

» Anleitung und Hilfestellung zur selbststandigen Lebens-
flhrung im hauslichen Bereich

* Hilfestellung bei persénlichen Problemenin Einzel- und
Gruppengespréachen

* Begleitung der wichentlich stattiindenden Hausver-
sammiung

* Unterstlitzung bei beruflicher Wiedereingliederung

* Planung und Durchfiihrung gemeinsamer Freizeitaktivitaten

Die Dauer das Aufenthaltes richtet sich nach den individuellen
Voraussetzungen der Bewohner. Die Kosten flr Miete, Haus-
halt und persdnlichen Bedarf werden aus eigenen Mitteln der
Bewohnar gedeckt (Finkommen, Rents, Sozialhilfe 0.4.)

Betreutes Einzelwohnen

Das betreute Einzelwohnen bietet besonders betreuungsbe-
durftigen chronisch psychisch kranken bzw. behinderten
Menschen die Moglichkeit, in einer vom Trager angemieteten
Wohnung zu lelben und bis zu 4 Stunden pro Waoche beatreut zu
werden. Auf diese Weise soll es Menschen, die bisher statio-
nér oder anderweitig langfristig untergebracht waren, ermog-
licht werden, allein und in groBtmiglicher Selbststéndigkeit zu
leben, dabei aber relativ umfangreich sozialpédagogisch be-
treut zu werden.

Kontaktaumanme unter der Telefonnummer: 0977197744



