Trager der “Aktion Pflegepartner”

ist das

Diakonische Werk Bad Neustadt
und der

Caritasverband fiir den
Landkreis Rhén-Grabfeld

Kontaktadresse:

Diakonisches Werk Bad Neustadt
- Fachberatungsstelle fur pflegende
Angehdrige und altere Menschen -

Projektleitung und Ansprechpartnerin:

Andrea Helm-Koch,

Dipl. Sozialpadagogin (FH)

Tel. 09771/63097-13

E-mail: andrea.helm-koch@diakonie-nes.de

ein Angebot zur Entlastung
pflegender Angehériger
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Unser Ziel

ist es, Angehdérigen zu er-
mdéglichen, sich éfters von
der Pflege “loszureiRen”!

Wir méchten Sie ermutigen,
stundenweise “abzutauchen”,
um Dinge zu tun, fUr die sonst
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keine Zeit ist:

- eigene Bedliirfnisse
wahrnehmen,

- an Unternehmungen mit
dem Partner, der eigenen
Familie oder mit Freunden
teilnehmen,

- sich austauschen mit
Gleichbetroffenen in
einer Angehdrigengruppe,

oder einfach mal nichts tun.

Auf diese Weise schépfen Sie
Kraft und beugen vor, sich zu
Uberfordern und der Pflegefall
von morgen zu werden!



Wer pflegt, hat
Anspruch auf Unterstiitzung!

Sie haben beschlossen,
einen Angehérigen zu pflegen?

Es gibt wohl kaum eine Aufgabe,
die Menschen starker vereinnahmt!

Lassen Sie sich “partnerschaftlich”
unterstitzen bei dieser krafte-
zehrenden Tatigkeit!

Schenken Sie sich diese Zeit,
ohne ein schlechtes Gewissen
zu haben,

“auch Pflegende
brauchen
Pflege!”

Wer wir sind!

Pflegepartner sind Ehrenamtliche, die
vom Diakonischen Werk Bad Neustadt
vorbereitet, geschult und begleitet werden,
um stundenweise lhren alten oder
kranken Angehdérigen zu betreuen.

Was wir leisten:

- dem Pflegebedurftigen zuhéren
oder einfach da sein!

- ihm vorlesen oder mit ihm spielen

- ihn zur Toilette begleiten

- Essen oder Getranke reichen

- ihn beim Spazieren gehen begleiten

- im Notfall den Angehérigen oder Arzt
verstandigen

- der Einsatz des Pflegepartners
erfolgt zuverldssig. Alles, was wahrend
der Betreuung gehért, gesehen oder

erfahren wird, unterliegt der Schweigepflicht!

Was Sie dariiber hinaus
wissen sollten...

- der Einsatz erfolgt tagsiiber
oder abends und dauert in
der Regel bis zu 4 Stunden,
nach Vereinbarung auch langer

- unser Angebot ist kein Ersatz fiir
die pflegerische Leistung einer
Sozialstation

- Pflegebediirftige missen vor
Beginn des Dienstes pflegerisch
versorgt und tber den Einsatz
des Pflegepartners informiert sein.

- Besonderheiten, die zu beachten
sind (Einnahme von Medikamenten,
Verwirrtheitszustande..) werden im
Vorfeld mit dem Pflegepartner
abgesprochen!
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Wir berechnen € 6,-- pro Stunde |
plus € 0,30 pro Kilometer.
Nach § SGB IX Verhinderungs-
pflege (€ 1432,--) und |
§ SGB XI 45c Pflegeleistungs-
erganzungsgesetz (€ 460,--)
leistet die Pflegekasse
| Ruckerstattung.




