(eltere Angebote
telferkres

Nach Ihren Winschen schicken wir lhnen eine qualifizierte
Helferin stundenweise zu lhnen nach Hause - damit Sie in
dieser Zeit etwas anderes tun kénnen. Ob einmalig oder
regelmaBig: Sie kénnen in der Zeit Einkaufen, Spazieren-
gehen oder einen Arztbesuch wahrnehmen — wéahrend
lhre Angehdrigen gut betreut werden.

(0q721) 77 28-55

Angehérigenschuling (09721) 77 28-55

Gerade (pflegende) Angehdrige von Alzheimer-/Demen-
zerkrankten sind bei der Pflege und Betreuung besonders
stark gefordert und eingebunden. Hierbei wollen wir Sie
unterstitzen. In einem Kurs fir Angehdrige soll Wissen
vermittelt werden Uber die Erkrankung an sich, den Um-
gang mit den Erkrankten, rechtliche und finanzielle Fragen
und Entlastungsmaoglichkeiten.

Der Kurs ist fir Angehérige kostenlos!

ﬂngehén'gengnppe (0q721) 77 28-55

Viele Angehorige erlebenin Angehdrigengruppen die Aufge-
schlossenheitunddas starke Zusammengehorigkeitsgefuhl
der Gruppe. Hier kbnnen Angehdrige Uber Probleme und
Schuldgefiihle reden, Angste aussprechen, sich gegensei-
tig trésten und bestérken, Kraft schopfen und neuen Mut
fassen. Die fachliche Leitung hilft bei der Suche nach in-
dividuellen Problemldsungen, klart Uber die Krankheit auf,
macht auf die veranderte innere Lebenswelt des Demenz-
kranken aufmerksam und schult lhre Aufmerksamkeit z.B.
fir unausgesprochene BedUrfnisse und Gefluhle des Kran-
ken.

bformation und Beratung

Evangelische Sozialstation
Schweinfurt-Land
Johann-Wenzel-StralBe 2
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(Betreuunq fiir Demenzerkankte)

jeden Dienstag

14 bis 17:00 Uhr

im Ev. Gemeindehaus Senntrum
HauptstraB3e 6, Sennfeld

Betreuung fur Ihre Angehdorigen
e Spiele und Aktivitaten

e Basteln und Backen

* Plaudern und Kaffeetrinken
Entlastung fur Sie

® Auszeit fur Angehorige




Sie kbnnen die

ne, zum Erledigen des Haushalts oder einfach ,nur

lhre an Alzheimer/Demenz erkrankten
und/oder pflegebedlrftigen Angehorige
kénnen Sie einmal pro Woche zu uns brin-
gen - wir kimmern uns liebevoll um sie.

gewonnene Zeit nutzen fur Arzttermi-

um zu Entspannen und um neue Kraft zu schopfen.

lhre Kosten

T

Die Teilnahme an unserer ,Gemie-
¢ube" ist fUr Sie meist kostenlos. Den
Unkostenbeitrag in Hohe von 7.— Euro
pro Stunde kdnnen Sie sich unter
Umstanden von Ihrer Pflegekasse zu-

ruckerstatten lassen. Wir helfen lhnen bei der Abrechnung.

Die Zeiten

Unsere ,Gemiiestube"  trifit sich jede
Woche am Dienstag um 14 Uhr im
Ev. Gemeindehaus Senntrum in der
HauptstraBe 6 in Sennfeld. Nach vie-
len gemeinsamen Aktivitdten endet die
,,G(ema',(esﬁube" mit einem gemeinsamen
Gebet um 17 Uhr.

Stand: November 2008
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' und machen

Geme unterhatten wir unc

- wir lachen oft zusamment

Je nach Jahreszeit wird auch gebagtel
Ob Herbdlrinze oder 2um Emtedank
- e macht immer Freude,

.+ + und manchmal trinken wir

einfach nur Kaffee und lassen es uns qu gehen,
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