Stadt Zeil a.Main Seniorenbeirat Zeil a.Main

eniorenweqwelser

fir Zeil a.Main und Stadtteile

Wichtige Informationen fiir

Senioren und Angehorige



Liebe Mitburgerinnen und Mitburger,

viele Seniorinnen und Senioren sind heute noch bis ins hohe
Alter sehr aktiv. Andere bendtigen besondere Unterstltzung
und Pflege. In unserer Gesellschaft steigt das Bewusstsein flr
die unterschiedlichen Bedurfnisse alterer Menschen. Das ist
eine sehr erfreuliche Entwicklung, denn dadurch steigt auch
die Anzahl von individuellen Angeboten verschiedenster Art flr
Seniorinnen und Senioren.

Diese Broschire soll Ihnen und Ihren Angehorigen eine Hilfe
im Alltag bieten und die Suche nach Angeboten und
Informationen erleichtern — sowohl fur Aktivitaten, als
Hilfestellung im Alltag, aber auch bei der Versorgung und
Pflege von Angehdrigen sowie in Notfallen.

Ich danke allen, die zu der Erstellung dieses Wegweisers
beigetragen haben. Besonders danke ich dem Seniorenbeirat
der sich seit vielen Jahren flr die Belange unserer Seniorinnen
und Senioren einsetzt. Die Mitglieder des Seniorenbeirats
machen auf die Bedulrfnisse alterer Menschen aufmerksam,
identifizieren Probleme und erarbeiten Losungen, um unsere
Stadt immer seniorenfreundlicher zu gestalten.

Liebe Seniorinnen und Senioren, ich freue mich, wenn unser
Seniorenwegweiser lhnen hilfreiche Tipps und Antworten auf
all lhre Fragen geben kann und winsche lhnen weiterhin ein
erfilltes Leben in unserer schonen Stadt.

2

Thomas Stadelmann
1. Blrgermeister



Notfallnummern

Notruf Tel. 112
Rettungsdienst und Feuerwehr

Notruf fur Gehorlose Fax 112
Rettungsdienst und Feuerwehr

Polizei Tel. 110

Arztlicher Bereitschaftsdienst Tel. 116 117
Vermittelt arztliche Hilfe bei nicht akut lebensbedrohenden
Erkrankungen, wenn der Hausarzt nicht erreichbar ist

Arztlicher Bereitschaftsdienst fiir Gehorlose

Fax0800/51912 12
Vermittelt arztliche Hilfe bei nicht akut lebensbedrohenden
Erkrankungen, wenn der Hausarzt nicht erreichbar ist

Zahnarztlicher Bereitschaftsdienst
www.notdienst-zahn.de
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APOTHEKEN

Linden
,Apot heke

Dr. Klaus Minzhuber

Linden Apotheke

Krumer Stral3e 7, Tel.: 8 23 30

E-Mail: lindenapo@i-mo.de
www.lindenapozeil.de

Wir bringen lhre Bestellung auch gerne nach

Hause!
weitere Informationen siehe Anzeige auf Seite 25

Rats-Apotheke

RATS Marktplatz 3, Tel.: 2 66, Fax: 30 07 91
AD@THEKE E-Mail: info@rats-apotheke-zeil.de
frofterernAina e www. rats-apotheke-zeil.de

Kostenlose Lieferung im Umkreis vom 25 km! Ein
Anruf gentgt!
HAUSARZTE

Dr. Anton Aumuller

Dr. Thilo Wolfel

Haardtweg 8, Tel.: 53 34

Dr. Sebastian Rehling
Dr. Gunter Rehling

Dr. Karin Will

Johann-Langhans-Stral3e 3, Tel.: 3 02 24 50
Hausarztpraxis mit Schwerpunkt Diabetologie


mailto:lindenapo@i-mo.de

ZAHNARZTE

Dr. Tino Hartwig
Grobera 12, Tel.: 30 35 0 30
E-Mail: praxis@zahnarzt-hartwig.de
Dr. Tino Hartwig www.zahnarzt-hartwig.de

~ Zugang mit Rollstuhl méglich, Hausbesuche,
Prothesenschnellreparaturservice innerhalb von 2 bis
3 Stunden, Behandlungsvertrag mit dem Alten- und
Pflegeheim der Arbeiterwohlfahrt, Hans-Weinberger-
Haus, in Zeil a.Main

Dr. Volker Panitz
Bamberger StraBe 32 A, Tel.: 8232 -0
www.panitz-zahnarzt.de

KRANKENHAUSER

HaBberg-Kliniken

Haus Ebern
96106 Ebern, Coburger StraBe 21, Tel.:09531/628 - 0

HaBberg-Kliniken

Haus HaBfurt
97437 Halfurt, Hofheimer StralBe 69, Tel.:09521/28 -0


mailto:praxis@zahnarzt-hartwig.de

TIERARZTE

Kleintierpraxis

Dr. Barbara Rakow und Armin Rakow
Muhlleite 1, Tel.: 54 90

E-Mail: info@Kkleintierpraxis-rakow.de
www.kleintierpraxis-rakow.de

KOMMUNALVERWALTUNG

Stadt Zeil a.Main
Marktplatz 8, Tel.: 949 -0
E-Mail: info@zeil-am-main.de
www.zeil-am-main.de

KIRCHLICHE EINRICHTUNGEN

Evangelisch-Lutherisches Pfarramt Zeil a.Main
Am Schitzenberg 5, Tel.: 53 51

E-Mail: pfarrouero@ev-kirche-zeil.de
www.ev-kirche-zeil.de

Katholisches Pfarramt St. Michael Zeil a.Main

Haben Sie Fragen zur Krankenkommunion, Krankensalbung,
Krankenbesuchsdienst oder zur Altenheimseelsorge, dann
wenden Sie sich bitte an das Pfarrblro.

Marktplatz 10, Tel.: 85 01 05

E-Mail: pfarrei.zeil-main@bistum-wuerzburg.de
www.zeil.am-weinstock-jesu.de



SENIORENVERTRETER / INNEN

Seniorenbeirat Zeil a.Main

1. Vors. Christel Pottler, Tel.: 10 88

oder Uber die Stadt Zeil a.Main, Marktplatz 8, Tel.: 949 - 0
E-Mail: info@zeil-am-main.de

weiter Infos auch auf www.zeil-am-main.de

FRISEURE

Altstadtfrisor

Gertrud Biertempfel
HauptstraBBe 24, Tel.: 33 22

Maas Creativ Salon
HauptstraBBe 7, Tel.: 68 08

verwohnbar

Karina Leisentritt-Melchior und Vera Leisentritt
Grobera 12, Tel.: 30 25 07
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FUSSPFLEGE

FuBpflege Henneberger

Maria Henneberger
Tel.: 3002 13
nur Hausbesuche

FuBpflege Hetterich

Nadine Hetterich
Johann-Langhans-Stral3e 14, Tel.: 73 20
auch Hausbesuche

Sabine Mihlenhoff-Kann
Tel.: 62 29
nur Hausbesuche

FuBpflege Stadelmann

Monika Stadelmann
Tel.: 32 24
nur Hausbesuche

Nagelneu

Madeleine Scheuring-Reimer
Andreas-Kessler-StraBe 9, Tel.: 303 09 10
E-Mail: info@nagelneu-zeil.de
www.nagelneu-zeil.de

auch Hausbesuche

verwohnbar
Karina Leisentritt-Melchior und Vera Leisentritt
Grobera 12, Tel.: 30 25 07

WOHLVITAL

Doris Lesch
Franz-Burger-StraBe 9, Tel.: 01 62/7 14 11 99
auch Hausbesuche


mailto:info@nagelneu-zeil.de

PHYSIO-

UND ERGOTHERAPIE,

KRANKENGYMNASTIK UND

MASSAGE

ol e o
bodyworks

massagepraxis

Margit Heusinger

Physiotherapie, Krankengymnastik, Massage
und Wellnessbehandlungen

Bamberger Stra3e 27, Tel.: 30 47 10

E-Mail: info@physiotherapie-heusinger.de
www.physiotherapie-heusinger.de

auch Hausbesuche

Bodyworks

Erik Knight

Massagepraxis

Am Séhrlein 18, Tel.: 01 51 /5398 92 17
E-Mail: erik@bodyworks-zeil.de
www.bodyworks-zeil.de

Sabine Metzner-Plener

Krankengymnastik, manuelle Therapie und Massagen
Johann-Langhans-StraB3e 7, Tel.: 63 70

AR Praxis fur ELE

. E rgotherapie

B otodeng  Gabriele Ostertag-Henning
| Elternakademie” Praxis fur Ergotherapie, Lernférderung und
Elternakademie
Krumer Stral3e 8, Tel.: 30 04 60
E-Mail: ostertag@ergoele.de

www.ergoele.de
weitere Informationen siehe Anzeige auf Seite 26

Praxis fur Physiotherapie
Peter Meidenbauer
Physiotherapie, Krankengymnastik, manuelle Lymphdrainage

und Massagen

Sander StraBBe 14, Tel.: 3 03 65 87
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Birgit Wirsing
Massage und Lymphdrainage
Krumer StraB3e 4, Tel.: 55 40

Martina Wohrl

Praxis flOr Physiotherapie, Krankengymnastik,
manuelle Therapie, Neurologische Behandlung
nach dem Bobath-Konzept, Sportrehabilitation,
Kieferbehandlungen, Lymphdrainage und

Massagen

Krumer StraBBe 19, Tel.: 30 12 65
weitere Informationen siehe Anzeige auf Seite 25

MENUBRINGDIENST & MITTAGS-
TISCH

Menuservice ,,Essen auf Radern*“
Bayerisches Rotes Kreuz
97437 HaBfurt, Industriestral3e 20,

Tel.:09521/9550210
weitere Informationen siehe Anzeige auf Seite 28

§I¢‘ Menubringdienst
il Caritas
97461 Hofheim i. UFr., An der ObermuUhle 2,

Tel.:09523/925-0
weitere Informationen siehe Anzeige auf Seite 27

caritas

Mittagstisch — Lieferservice

Restaurant Café Warmuth
Inh. Thomas Warmuth
Haardtweg 23, Tel. 65 21



Mittagstisch — Lieferservice
Zur Stadt Zeil a.Main Gasthof
Inh. Karl Reiner Hertlein
HauptstraBBe 4, Tel. 2 78

Mittagstisch fur Senioren
im Hans-Weinberger-Haus
AWO Von Montag bis Sonntag taglich warmes
Mittagessen
Hans-Weinberger-Haus, Alten- und Pflegeheim

Krumer Stral3e 2, Tel.: 92 -0
weitere Informationen siehe Anzeige auf Seite 26

FAHRDIENSTE

Bayerisches Rotes Kreuz
97437 HaBfurt, IndustriestralBe 20, Tel.: 08 00 /9 21 21 21
weitere Informationen siehe Anzeige auf Seite 28

Taxi Pfaff
Dialyse- und Krankenfahrten
Sarlachen 13, Tel. 13 04 oder 01 72 /5 30 79 96

Fahrdienst zum Donnerstags-Gottesdienst am Zeiler

Kappele

Zeil a.Main, Am Hochgericht, 17.20 Uhr

Zeil a.Main, Krumer Stral3e, an der Linde, 17.23 Uhr

Zeil a.Main, Krumer Stral3e, Backerei/Hotel Kolb, 17.25 Uhr
Zeil a.Main, Marktplatz, 17.30 Uhr

Schmachtenberg, auf HoOhe der Glascontainer, 17.35 Uhr
weitere Informationen im Pfarrblro, Marktplatz 10,

Tel.: 85 01 05, E-Mail: pfarrei.zeil-main@bistum-wuerzburg.de
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Einkaufsfahrten

zu verschiedenen Geschaften in Zeil a.Main
Touren:

Ziegelanger, jeden Dienstag, 13.00 Uhr

Krum, jeden Mittwoch, 13.30 Uhr

Zeil a.Main, jeden Donnerstag, 9.00 Uhr

weitere Informationen bei Herrn Kopf, Tel. 9 49 -63
E-Mail: s.kopf@zeil-am-main.de

SENIORENTREFFS UND WEITERE
ANGEBOTE FUR SENIOREN UND
ANGEHORIGE

Betreuungsgruppe des Seniorenbeirats

Die Seniorenhelfergruppe bietet u. a. an, mit oder fur altere
Menschen einzukaufen, Spaziergange, Spazierfahrten (fir
Rollstuhlfahrer), Spiele, die Beaufsichtigung von alteren
Menschen fur 1 bis 2 Stunden, u. v. m.

weitere Informationen bei Frau Christl Pottler, Tel.: 10 88 oder
Stadt Zeil a.Main, Tel. 9 49 - 0, E-Mail: info@zeil-am-main.de

Begegnungs- und Spielenachmittag fur Seniorinnen
und Senioren

jeden dritten Mittwoch im Monat ab 14.30 Uhr bis ca. 17.00 Uhr
in der Stadtbibliothek, Schulring.

Bei Kaffee und Kuchen besteht die Moglichkeit sich zu treffen,
ins Gesprach zu kommen, gemeinsam zu spielen oder einfach
nur ein Buch oder eine Zeitschrift zu lesen.

weitere Informationen bei Frau Simon oder Frau Wittig,
Tel. 949 -88



Entlastung pflegender Angehoriger von demenziell

Erkrankten

Die Pflege von Familienangehdrigen ist haufig ein 24-Stunden-
Job, der 365 Tage im Jahr geleistet werden muss. Die
Bedurfnisse der pflegenden Angehdorigen stehen oft hinten an.
Freunde, Interessen und Hobbies ricken in den Hintergrund.
Selbst einfache Erledigungen wie Arztbesuche und Einkaufe
sind nur schwierig zu organisieren. Wir bieten zur Entlastung der
pflegenden  Angehdrigen  sogenannte  niedrigschwellige
Betreuungsangebote an.

Weitere Inforationen bei Sabine IBle, Tel. 9 49 -133, E-Malil
info@zeil-am-main.de oder Christl Pottler, Tel. 10 88.

Evang. Frauenkreis

1. Vors. Margot Damler, Tel.: 78 33

alle 14 Tage montags ab 14.30 Uhr bis ca. 16.30 Uhr im
Gemeindesaal im Mesnerhaus, Treffen bei Kaffee und Kuchen
mit abwechselnden Programm (Spiele, Singen, Gedachtnis
Training, u.v.m.)

weitere Informationen bei Frau Damler, Tel. 78 33, oder in den
Zeiler Nachrichten

Katholischer Deutscher Frauenbund Zeil a.Main

1. Vors. Ulrike Steigner, Tel.: 97 17

Seniorenbeauftragte Renate Jaruschek, Tel. 65 34
Jahresprogramm mit verschiedenen Angeboten (z. B.
Frauenfrihstick, Vortrage, Ausflige, geselliges Beisam-
mensein, u.v.m), kostenfrei oder Spenden/Unkostenbeitrag je
nach Angebot, die Veranstaltungen finden meist im Pfarrsaal,
Lange Gasse, statt

weitere Informationen bei Frau Steigner, Tel. 97 14, oder in den
Zeiler Nachrichten

Katholischer Frauenkreis Zeil a.Main

1. Vors. Rita Schorr, Tel. 30 21 95

Treffen jeden zweiten Mittwoch im Monat mit verschiedenen
Angeboten (z. B. Ausflige, Vortrage, u.v.m), je nach Angebot
kostenfrei oder  Spenden/Unkostenbeitrag, = Anmeldung
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erforderlich, die Veranstaltungen finden meist im Pfarrsaal,
Lange Gasse, statt

weitere Informationen bei Frau Schorr, Tel. 30 21 95, oder in
den Zeiler Nachrichten

Kranken- und Seniorenbesuchsdienst

des Katholischen Deutschen Frauenbunds (KDFB), Didzese
Wirzburg, Region HalBberge

2 x jahrlich Info-, Bildungs- und Austauschnachmittag fur alle
Interessierten (Termine und Themen werden in der Ortlichen
Presse bzw. im Pfarrbrief ,Brickenschlag” bekanntgegeben)
Ansprechpartnerin Frau Heidi Neba-Hinterleitner, Tel. 10 01

Seniorenclub Ziegelanger
1. Vors. Heidi Schick, Tel.: 78 92

Seniorenkreis St. Peter und Paul Krum

1. Vors. Helene Ortloff, Tel.: 96 07

jeden zweiten Dienstag im Monat von 14.00 Uhr bis ca. 17.00
Uhr, verschiedene Angebote (geselliges Beisammensein,
Vortrage, u.v.m.), im Antoniusheim im Stadtteil Krum

weitere Informationen bei Frau Ortloff, Tel.: 96 07, oder in den
Zeiler Nachrichten

Seniorenturnen

Schulturnhalle, Schulring

jahrlich zwei Kurse (im Fruhjahr und Herbst)

Kursleiterin Martha Schibert

Termine und weitere Informationen bei Frau Martha Schibert,
Tel. 78 14 oder Stadt Zeil a.Main, Marktplatz 8, Tel.: 9 49 - 0,
E-Mail: info@zeil-am-main.de oder in den Zeiler Nachrichten

Senioren- und Angehorigensprechstunde

jeden letzten Dienstag im Monat von 14.00 Uhr bis 15.00 Uhr im
Rathaus, Sitzungssaal, kostenfrei

Keine Anmeldung erforderlich!


mailto:info@zeil-am-main.de

Senioren-Kino
4 x jahrlich nachmittags im Capitol Theater Zeil a.Main, Untere
Scheuerngasse 5

weitere Informationen unter www.foto-kino-schneyer.de oder
Tel.: 16 01

VdK

Osteoporosegruppe

immer montags von 18.00 Uhr bis 18.45 Uhr, Schulturnhalle,
Schulring

weitere Informationen bei Frau Rosemarie Forstmeier,
Tel.: 8501 96

Zeit fur Menschen

Unterstltzung und Betreuung von alteren oder behinderten
Menschen und Alleinerzienenden. Durch Kkleine Unter-
nehmungen, wie Spaziergange, durch Vorlesen oder einfach
auch Gesprache soll den Mitmenschen ein klein wenig Zeit
geschenkt werden. Hilfe im Alltag auch durch gelegentliche
Besorgungen, die Entlastung pflegender Angehdoriger sowie das
Ausfullen von Antragen und Formularen.

weitere Informationen bei Frau Sabine IBle, Tel.: 9 49 -133,
E-Mail: sabine.issle@gmx.net

SONSTIGES

Notaramtstag

jeden zweiten Dienstag im Monat von 15.00 Uhr bis 18.00 Uhr
im Rathaus, Marktplatz 8, Sitzungssaal

Anmeldung unter Tel.:09522/708935-0

Notar Dr. Florian Berger

97483 Eltmann, MainstraBe 2, Tel.:09522/708935-0
E-Mail: info@notar-eltmann.de

www.notar-eltmann.de
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Notar Jorg Theilig

97437 Hal3furt, HauptstraBBe 70, Tel.: 0 95 21 /60 59 60
E-Mail: info@notar-theilig.de

www.notar-theilig.de

Pflegestutzpunkt HaBberge

Neben Informationen Uber gesetzliche Leistungen erhalten Rat-
und Hilfesuchende Ausklnfte Uber regionale Pflege- und
Betreuungsangebote und Hilfestellung bei der Inanspruch-
nahme der Leistungen. Zusatzlich arbeiten wir mit den
Fachstellen flr pflegende Angehorige zusammen. Die Beratung
erfolgt kostenlos, neutral und unter Einhaltung der
Schweigepflicht.

97437 HafBfurt, An Herrenhof 1, Tel.: 0 95 21 / 27 -495 oder
-395, E-Mail: psp@hassberge.de
www.pflegestuetzpunkt-hassberge.de

Bayerisches Rotes Kreuz
Sozialstation HaBberge
Tel.: 095 21 /95 50 -285

weitere Informationen siehe Anzeige auf Seite 28

Y7y Caritas
7 g 97437 Haflfurt, Obere Vorstadt 19

i Tel.:09521/691-0
SUESY  yeitere Informationen siehe Anzeige auf Seite 27

Caritas

Fachstelle fur pflegende Angehorige
(Senioren- und Angehdérigenberatung)
97437 HaBfurt, Obere Vorstadt 19

Tel.:09521/691-0
weitere Informationen siehe Anzeige auf Seite 27

N 4
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caritas




Y7y Caritas

’Jk Kostenlose Beratungsdienste in allen
-3 sozialen Notlagen

97437 HalB3furt, Obere Vorstadt 19

Tel.:09521/691-0
weitere Informationen siehe Anzeige auf Seite 27

N7 Caritas
’Jk Sozialstation
97437 Halfurt, Fuchsgasse 5

Tel.:09521/9 26 -500
weitere Informationen siehe Anzeige auf Seite 27

caritas

sCHUHTEcHNIK Schuhtechnik Minnich

- - h Orthopadieschuhmachermeister
INNICN witteiweg 11, Tel.: 3 03 84 30
stefan minnich  ywejtere Informationen siehe Anzeige auf Seite 25

VdK

Sozialverband Zeil a.Main
1. Vors. Rosemarie Forstmeier, Tel.: 85 01 96
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AMBULANTE PFLEGE UND
KRANKENPFLEGE

Pflegestation Pflegestation Lebenswert GmbH
Lyext— Tel.:09525/98 15 22
l Tel.: 095 21 /95 50 -285
weitere Informationen siehe Anzeige auf Seite 28

GGGGG E-Mail: info@pflegestation-lebenswert.de
Bayerisches Rotes Kreuz

Ky VY Caritas

7S Sozialstation

www.pflegestation-lebenswert.de
Sozialstation HaBberge
Tel.: 095 21/9 26 -500

EWES)  \yeitere Informationen siehe Anzeige auf Seite 27

Pflegedienst Petra

Petra Voigt-Wachter
Tel.:09525/82 85

E-Mail: pflegepetra@arcor.de
www.pflegepetra.de

Mobilpflege Silke Storcher

¢ Tel.:09521 /6102 61

‘ &M E-Mail: silke.stoercher-mobilpflege@t-online.de
Sk S www.mobilpflege-stércher.de


mailto:pflegestation@lebenswert-zuhause.de
mailto:pflegepetra@arcor.de
mailto:silke.stoercher-mobilpflege@t-online.de

TAGESPFLEGE

Sl Caritas
N 74 St. Martin
] N Altenservicezentrum, Alten- und Pflegeheim

97461 Hofheim i. UFr., An der Obermiihle 2

Tel.: (09523)925-0

Seniorengerechte Wohnungen, Tagespflege mit Hol- und
Bringdienst, Kurzzeit- und Verhinderungspflege, Menubring-

dienst, stationdrer Mittagstisch,
weitere Informationen siehe Anzeige auf Seite 27

caritas

Caritas

N

N 2 St. Bruno

1 N Alten- und Pflegeheim mit kleinen Wohngruppen
97437 Halfurt, Promenade 37

Tel.:(09521)926-0

Langzeitpflege, Kurzzeit- und Verhinderungspflege, einge-
streute Tagespflege, stationdrer Mittagstisch

weitere Informationen siehe Anzeige auf Seite 27

SeniVita Social Care GmbH

Seniorenhaus St. Stephanus

mit beschitzendem Bereich und Wohngemeinschaften

97483 Eltmann, Bamberger StraBBe 36, Tel.:09522/7084 -0
E-Mail: verwaltung@ststephanus.senivita.de
www.senivita-social-care.de

Pflegeapartments, Tagespflege, Kurzzeitpflege, ambulante
Pflege

caritas

Ganzheitliche Tagespflege Riedbach
Roswitha Gray

Steingarten 7, 97519 Riedbach
Tel.:09526/98 14 87
www.ganzheitliche-tagespflege-riedbach.de
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Andrea, Sl

Tagespflege Scheller

Andrea Scheller
Wassernachstral3e 2 A, 97437 Hal3furt,

reller

Stadtteil Wilflingen
Tel.:09521/957 76 55
E-Mail: andrea.scheller@gmx.de

Herrensteige 10, 97500 Ebelsbach

Tagespflege Zur Alten Apotheke
A Talitha Berensen

Tel.: 09522 /280 81 41
E-Mail: tagespflege.berensen@gmx.net
www.tagespflege-zur-alten-apotheke.de

SENIORENHEIME

AWWO

Arbeiterwohlifahrt

Hans-Weinberger-Haus
Alten- und Pflegeheim
Krumer Stral3e 2, Tel.: 92 - 0

weitere Informationen siehe Anzeige auf Seite 26

BayernStift gGmbH

Seniorenwohnzentrum Unteres Tor

Altenheim, Pflegezentrum

97437 Hal3furt, HauptstralBe 75, Tel.: (09521) 9540-0
E-Mail: rueth@bayernstift.de

www.bayernstift.de

Dauerpflege, Krankenhausnachsorge, Kurzzeitpflege, Urlaubs-
pflege, Krankenhausverhinderungspflege


mailto:andrea.scheller@gmx.de
mailto:tagespflege.berensen@gmx.net

Caritas

N 2 St. Anna

] NJ 3 Hausgemeinschaften fur jeweils 13 Senioren
cartas beschiutzende Wohn- und AufBenbereiche
97461 Hofheim i. UFr., An der Obermuhle 2

Tel.: (09523)925-0
weitere Informationen siehe Anzeige auf Seite 27

Caritas
N ¥ St. Bruno

1 N\ Alten- und Pflegeheim mit kleinen Wohngruppen
e 07437 HaBturt, Promenade 37
Tel.:(09521)926-0
Langzeitpflege, Kurzzeit- und Verhinderungspflege, einge-
streute Tagespflege, stationdrer Mittagstisch
weitere Informationen siehe Anzeige auf Seite 27

Sl Caritas

N /4 st. Martha

L] N Ambulant betreute Wohngemeinschaft flr Senioren
cartas 97478 Knetzgau, Haigstral3e 1

Tel.: (0 95 21) 9 26 -500
weitere Informationen siehe Anzeige auf Seite 27

Caritas

/A St. Martin

Altenservicezentrum, Alten- und Pflegeheim

97461 Hofheim i. UFr., An der ObermuUhle 2

Tel.: (09523)925-0

Seniorengerechte Wohnungen, Tagespflege mit Hol- und
Bringdienst, Kurzzeit- und Verhinderungspflege, Menibring-

dienst, stationdrer Mittagstisch,
weitere Informationen siehe Anzeige auf Seite 27

SeniVita Social Care GmbH

Seniorenhaus St. Stephanus
mit beschitzendem Bereich und Wohngemeinschaften
97483 Eltmann, Bamberger StralBe 36, Tel.:09522/7084 -0

N V)
N
caritas
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E-Mail: verwaltung@ststephanus.senivita.de
www.senivita-social-care.de

Pflegeapartments, Tagespflege, Kurzzeitpflege, ambulante
Pflege

HOSPIZDIENST

Malteser Hospizarbeit in den

Malteser HaBbergen

__weil Ndhezahlt.  Begleitung von schwerkranken, ster-
benden und trauernden Erwachsenen
und Kindern, sowie deren Angehorige
97437 HalBfurt, Promenade 37, Haus Sankt Bruno, Tel.
09521 /952 99 00, E-Mail: hospiz-has@malteser.org

PALLIATIVVERSORGUNG

Ambulante Palliativ Versorgung (SAPV) der
Sozialstiftung Bamberg

96049 Bamberg, Buger StraBBe 80, Tel.: 09 51 / 50 31 68 00
(Mo. bis Fr. von 8.00 Uhr bis 14.00 Uhr),

E-Mail: sapv@sozialstiftung-bamberg.de


mailto:verwaltung@ststephanus.senivita.de

SCHUHTECHNIK

iInnich

stefan minnich

orthopadieschuhmachermeister
mittelweg 11, 97475 zeil am main
www.schuhtechnik-minnich.de

unsere leistungen
= orthopadische maleinlagen
= computergefraste einlagen
= sensomotorische einlagen

= individuelle anderungen
an konfektionsschuhen
orthopadische maBschuhe

= diabetikerversorgung
= elektron. fuBRdruckmessung

kompressionsstrumpfe
fuB-und kniebandagen -
= schuhreparaturen

ihre orthopadieschuhtechniker
melanie und stefan minnich
freuen sich auf sie:

di bis fr 8:30-12 uhr
14:00-18 uhr
samstags 8:30-14 uhr

@ 09524-3038430

dazu: schone schuhe fiir lose einlagen

"minnich

AVOLA

Praxis flir Physiotherapie
Martina Wohrl
Krumer Str. 19

97475 Zeil
Tel.: 09524 - 30 12 65

Unser Therapieangebot:

Manuelle Therapie - Neurologische
Behandlung nach dem Bobath-Konzept -
Sportrehabilitation — Kieferbehandlungen -
Schlingentisch — Klassische Massage -
Lymphdrainage — Methode Dorn — Breuss-
Massage

Unser Verwéhnangebot:

Aroma-Massage — Hot-Chocolate-Massage —
LaStone-Massage — FuBreflexzonen-Massage
— Balinesische Kopfmassage — Seidenhand-
schuh-Peeling — Gesichtskrauterstempel

UND WAS KONNEN WIR IHNEN GUTES TUN ?

Linden

’Apothckc

Dr. Klaus Minzhuber

Kostenloser
Lieferservice

Krumer Str.7 Unsere Offnungszeiten:
97475 Zeil am Main Mo, Di, Do, Fr: 8.00-12.30 und 14.00-18.30 Uhr
Tel. 09524 82330 Mi: 8.00-12.30 und 14.00-18.00 Uhr

T
bl e 8.00-12.30 nachmittags geschlossen 25

lindenapo@i-mo.de Sa:
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Hans-Weinberger-Haus

Pflegeheim der Arbeiterwohlfahrt
e Dauerpflege

o Kurzzeitpflege

e Angebote und Aktivitaten

o 24h-Pflege und -Betreuung

e 4 Mahlzeiten sowie Sonderkost

e Wascheservice und Zimmerreinigung

e Zahlreiche kostenlose hausinterne Betreuungsangebote, z.B.
Gedéachtnistraining, Gymnastik, Lese- Spiel- und Musikrunden,
Massagen, Einzelbesuche, Basteln, Tierbesuch, Spaziergange,
hausinterne Feste, Ausfliige und vieles mehr

e wochentlich kath./ev. Gottesdienst

e kostenlose Hauszeitung "Oldie Express" (monatlich)

Personlicher Kontakt:

Einrichtungsleitung Hildegard Hickmann
AWO Tel. (09524) 92 - 0

Fax (09524) 96 69

E-Mail: hans-weinberger-haus@awo-unterfranken.de

Ergotherapie bei dlteren Menschen, z.B. bei:

. Praxis a,ﬁ:u“vﬂ - Neuroclogischen Erkrankungen
. (wie Schlaganfall, Parkinson, Multiple Sklerose)
E l"gOTher'Gple Demenziellen Erkrankungen
.o (wie Alzheimer, vaskuldre Demenz)
h L er‘nfor‘der‘ung - Altersdepression

E H'erl na kademie degenerativen und rheumatischen
Erkrankungen des Muskel- und Skelettsystems
Gabriele Ostertag-Henning

Zustand nach Unfallereignissen (z.B. Frakturen),

S e e e Amputationen und anderen operativen Eingriffen
Tel.:09524/300460, www.ergoele.de (2.B. der Orthopidie)

Fiir jeden einzelnen Patienten wird nach der der drztlichen Diagnose und der ergotherapeutischen
Befunderhebung ein Plan zur Behandlung und Beratung, auch zur Prdvention erstellt und verfolgt.
So kann Ergotherapie alle Beteiligten unterstiitzen und den praktischen Umgang mit den
Beeintrdchtigungen so férdern, dass sich insgesamt die Selbststdndigkeit der Patienten, die
Teilhabe am Leben und die Lebensqualitdt verbessert.




Hilfsangebot des Caritasverbandes
fur den Landkreis HaBberge e.V. & ?I

Obere Vorstadt 19, 97437 HaBfurt
D11

Wir helfen Ihnen bei Fragen und Problemen rund ums Alter .
und haben Angebote fiir alle Bedurfnisse: caritas

» wenn Sie noch in lhrer eigenen Wohnung leben:

Fachstelle far pflegende Angehdrige (Senioren- und Angehdrigenberatung)
— Ambulante Alten- u. Krankenpflege durch die Caritas-Sozialstation HaBfurt/Ebern
— Verhinderungspflege — Hauswirtschaftliche Versorgung — Betreuungsgruppe fir
Demenzkranke — Stundenweise Betreuung Pflegebedurftiger — Beratung und Anleitung
— Allgemeine Beratungsgesprache nach § 37 SGB Xl| — Hausnotruf — Sozialer
Hausmeisterdienst — MenUbringdienst — Stationarer Mittagstisch

> wenn es trotz aller Hilfe zuhause nicht mehr geht, betreuen und pflegen wir Sie
liebevoll:

Tagespflege mit Hol- und Bringdienst — Kurzzeit- und Verhinderungspflege — Alten- u.
Pflegeheime St. Bruno in HaBfurt (in kleinen Wohngruppen) und St. Martin in Hofheim
— Hausgemeinschaften fir Senioren St. Anna mit beschitzenden Wohn- und
AuBenbereichen in Hofheim i. UFr. — Ambulant betreute Wohngemeinschaft St. Martha
in Knetzgau

» auBerdem seniorengerechte Wohnungen in Hofheim i. UFr.
Wir sind fur Sie da und beantworten gerne lhre Fragen:

Telefon: (095 21) 6 91 - 0 oder
E-Mail: caritas@caritas-hassberge.de Internet: www.caritas-hassberge.de
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BRK-Kreisverband
HaRberge

BRK Sozialstation HaRberge
Unser ambulanter Pflegedienst

fur den Landkreis HaBberge mit )ﬁ'ﬁ
seinen Pflegestutzpunkten ==

in Haf¥furt, Hofheim, Konigsberg,

Ebern und Eltmann garantiert Z = \
hochste Pflegequalitat

rund um die Uhr. C =

Pflege-Rufnummer:
09521 9550-285

WZV

Hausnotruf / Mobilruf

Sorgenfrei zu Hause leben:
Der rote Knopf bringt Ihnen
schnelle Hilfe rund um die Uhr
und ermaglicht Ihnen ein
selbststandiges Leben in lhrer
vertrauten Umgebung.

o

Hausnotruf-Rufnummer:
09521 9550-210

Mehrgenerationenhaus HaRfurt
Das MGH ist Familientreffpunkt und Anlauf-

stelle fur individuelle, niedrigschwellige
familienentlastende- und familienunter-
stitzende Beratungs- und Betreuungsan-
gebote fur alle Generationen.

Fachstelle fiir pflegende Angehdrige

’ Mehr

MGH-Rufnummer:
09521 952825-0

Generationen

Haus
Vl‘*l n'l'(ll'vl ..|I;v It vor

Bayerisches
Rotes
Kreuz

Fahrdienste

Ob sitzend, liegend

oder im Rollstuhi:

Unser Fahrdienst macht :

Sie mobil und bietet Ihnen e
vor, wahrend und nach

der Fahrt personliche Hilfe

und Unterstitzung.

kostenfreie Fahrdienst-Rufnummer:
08009212121
QZV

Mentuservice ,Essen auf Radern®

Unsere abwechslungsreichen
Menis fur Jedermann:

In sieben Kostformen

bringt dieser Service
Lebensqualitat und
Gesundheit auf

lhren Tisch. Guten Appetit!

Menlservice-Rufnummer:
09521 9550-210

Ehrenamtliches Engagement

Unsere ehrenamtlichen Helferinnen und Hel-
fer in den BRK Bereitschaften, den Wasser-
wacht Ortsgruppen, dem Jugendrotkreuz
und der Wohlfahrts— und Sozialarbeit
handeln getreu unserer Mission

,Menschen helfen®. Bayerisches
el

Rotes
reitschaften

Kreuz

* Wohifahrts— und Sozialarbeit

Gerne informieren wir Sie uber weitere Angebote!

BRK-Kreisverband HaRRberge ® Industriestralie 20 ® 97437 HaRfurt
Telefon: 09521 9550-0 ® Telefax: 09521 9550-220
E-Mail: info@kvhassberge.brk.de ® Internet: www.kvhassberge.brk.de




